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 Sehr geehrte Frau Kollegin, 
 sehr geehrter Herr Kollege!

 Das Kernziel dieses Diplomkurses ist es, Ihnen als  
ausgebildete AkupunkteurInnen das kraftvolle Tool der  
Hypnoakupunktur, als Kombination aus medizinischer 
Hypnose und Akupunktur, zu lehren. 

 Anhand vieler praktischer Übungen und der Fokussie rung 
auf das Wesentliche, können Sie innerhalb  eines Jahres 
die medizinische Hypnose erlernen und diese im Rahmen 
Ihrer eigenen Akupunktursitzungen gezielt und kontrol-
liert an PatientInnen an wenden. 

 Besonders Indikationen wie 
  Raucherentwöhnung
  Abnehmen / Ernährung / Lebensstilveränderungen
  chronische / therapieresistente Schmerzen
  Tinnitus sowie
  Angststörungen / Phobien
 können AkupunkturärztInnen immer wieder vor zusätz-

liche Herausforderungen stellen. Die Hypnose kann hier 
ergänzend zu Ihrer Akupunkturbehandlung im Unbe-
wussten der PatientInnen positive und rasche Verände-
rungen bewirken und so den Behandlungsverlauf sehr 
gut beeinflussen. 

 Zudem wirken in der Ruhe der Trance manche Akupunk-
turpunkte auf einer tieferen Ebene, werden aktiv oder 
signa lisieren ein Therapiepotential.

Univ.-Prof. DDr. Robert GASSER
Ausbildungsleiter 

Dr. Clemens KAINDLSTORFER
Ausbildungsleiter 

Dr. Ilias CHRISTIDIS

Termin Hypno1  Termin Hypno2
 27./28.10.2023  24./25.11.2023
 

Programm 1. Teil
Im ersten Teil dieser vierteiligen Spezial ausbildung 

eignen Sie sich in zwei Wochenendkursen die 
Grundkenntnisse der medizinischen Hypnose an 
und fördern Ihre eigene Trancesprache, sowie 
Ihre Fertigkeiten im Umgang mit dem Unbewuss-
ten der Patient Innen. Neben den wichtigsten the-

oretischen Grundlagen ist der Fokus des ersten 
Teils bereits zu Beginn verstärkt auf die praktischen 
Übungen und die Erweiterung der eigenen Fähig-
keiten  gerichtet. 

In zwei spannenden Wochenenden erlernen Sie die medizinische 
Hypnose nach MILTON H. ERICKSON und deren Einsatz gebiete an 
PatientInnen, sowie die praktische Umsetzung im Rahmen der  eigenen 
ärztlichen Tätigkeit. Referent dieser beiden  Wochenenden ist Univ.-Prof. 
DDr. Robert GASSER, welcher Sie durch jahre lange Erfahrung mit der 
medizinischen Hypnose, sowohl am  Patienten als auch in der Lehre, wie 
kein anderer eindrucksvoll in diese spannende Materie einführen kann.

Kosten
Diese Ausbildung mit 60 UE ( je Spezialkurs  
mit 15 UE) ist nur im Abonnement buchbar, 
Mindestteilnehmer: 15 Personen.

Tarifgruppe A € 1.520,-
Tarifgruppe B € 1.320,-
Tarifgruppe C € 1.120,- 

für Nichtmitglieder zuzüglich € 180,-

Die Sondertarife können nur gewährt werden, wenn gleich zeitig mit der Anmeldung 
eine schriftliche  Bestätigung über die Einkommens situation eingereicht wird. 
In allen anderen  Fällen wird der Stan dard tarif A verrechnet. 
Eine nachträgliche Rückerstattung ist aus orga nisa torischen  Gründen leider  nicht durchführbar.

SPEZIALDIPLOM HYPNOAKUPUNKTUR 2023/24

Univ. Prof. DDr. 
Robert GASSER

 Organisation und Anmeldung
OGKA, Glacisstraße 7, A-8010 Graz,
Tel. +43 (0)316 / 374050, E-mail: office@ogka.at, www.ogka.at

 Kursort
Steiermarkhof
Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz

 Kurszeiten
Freitag 15 – 19 Uhr und Samstag 9 – 19 Uhr
4 Wochenenden mit je 15 UE

INKLUSIVE 
Buch!

Um 60 DFP (Ärztekammer- Fortbildungspunkte) 
wurde bei der ÖÄK angesucht.

Termin Hypno3 Termin Hypno4
 8./9.3.2024  26./27.4.2024

Programm 2. Teil
Der zweite Teil des Diplomkurses lässt Sie noch 
tiefer in die Hypno akupunktur eintauchen und 
ver bindet die an den beiden ersten Wochen-
enden geschaffene Basis der medizinischen 
Hypnose mit den Kenntnissen der Chine-
sischen Akupunktur. Hierbei werden bereits am 
dritten Wochenende die  gemeinsamen Indika-
tionen aus medizinischer Hypnose und Akupunk-
tur gezielt herausgearbeitet und ebenfalls wieder 
anhand von Beispielen und praktischen Übungen 
in ihrer  tatsächlichen Anwendung in der Praxis 
gelehrt. 

Dabei gilt es vor allem, Ihren eigenen Sprach-
stil und Ihre Kenntnisse aus dem ersten Teil 
wieder aufzufrischen und zu vertiefen, sodass 
Sie immer sicherer im Umgang mit dem Un-
bewussten werden. Dies geschieht in  diesem 
zweiten Teil dann vor allem noch spezifischer am vierten und letzten 
Wochenende, welches dann mit der Diplomprüfung abschließt. An 
diesem vierten  Wochenende werden die Indika tionen der Hypno-
akupunktur Schritt für Schritt durch besprochen und geübt, sodass 
Sie nach diesem Kurs kompetent und sicher mit all diesen Krankheits-
bildern ganzheitlich im Rahmen der Hypnoakupunktur umgehen 
können. 

Referenten dieses 2. Teiles sind Dr. Ilias CHRISTIDIS und 
Dr. Clemens KAINDLSTORFER, welcher die Wirkungen der sich 
ergänzenden Therapieformen untersucht und die konkreten Kurs inhalte 
der Hypnoakupunktur für Sie herausgearbeitet hat.

Dr. Clemens
KAINDLSTORFER

Dr. Ilias CHRISTIDIS


