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OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FUR
KONTROLLIERTE AKUPUNKTUR UND TCM

Spezialseminar an 3 Wochenenden
im Hotel Schloss Seggau, Seggauberg 1, 8430 Leibnitz

Wesentliche Erkenntnisse Uber das Leben und seine innersten Zusammenhénge
erkennen, buddhistisches und taoistisches Verstandnis fur die TCM erlangen — all das
konnen Sie mit Hilfe der Hypno-Power-Mediation von Prof. DDr. Gasser.

Die Hypno-Power-Meditation (HPM) ist eine Technik, welche 2012 vom Kursleiter
begrindet wurde und sich auf Elementen der Medizinischen Hypnose, des Buddhismus
und in erster Linie aus Taoistischen Meditationstechniken begrindet. Wahrend die tiefe
innere Erfahrung in den genannten Praktiken erst nach jahrelanger Meditation gemacht
werden kann, werden bei HPM die Teilnehmerinnen mittels hypnotischer Techniken
Uber eine ,Abklrzung® in innere Erfahrungen gefuhrt und in diesen begleitet.

Der Kurs folgt einem methodisch-systematischen Vorgehen, die Ergebnisse sind
nachvollziehbar, reproduzierbar und stehen in Einklang mit modernen psychologischen
und neurophysiologischen wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Der Kurs ist intensiv und nur fir eine beschrankte Teilnehmerzahl méglich — Mind.
13 TN Max 18 TN!

Voraussetzungen: Bereitschaft fur Tieftrance und innere Erfahrung, Offenheit,
Ernsthaftigkeit und Toleranz gegeniber anderen religiosen und philosophischen
Systemen.

Die Teilnehmerlnnen dirfen nicht in psychotherapeutischer oder psychiatrischer
Behandlung sein oder gewesen sein, sowie keine Psychopharmaka einnehmen.



Kursleiter:
Univ.-Prof. Dr. med. Robert Gasser PhD (Oxford University)

Spezifische Tatigkeiten und Ausbildungen zu dem Thema:

Erlernte Yoga und Buddhismus in Indien und Nepal in den 70-er und
80-er Jahren, studierte Tibetologie 1977/78 u.a. bei Lobsang Dargyay
an der Universitat Wien, spater diverse Ausbildungen in
Medizinischer Hypnose. Umfassende taoistische Studien 1988-90 in
Oxford. An der Medizinischen Universitat leitet er u.a. das SSM fur
Arztliche Hypnose und vertiefte Kommunikation sowie eine Vorlesung
zu den Themen Arztliche Hypnose fiir Fortgeschrittene und
Traditionelle Medizin im Asiatischen Raum.

SEMINARGEBUHREN
Gesamtbetrag 3 Wochenenden zu je 15 UE € 990,--

Stornogebuhren siehe Jahresprogramm 2024
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