
 
 

 
 
 
 

Kurse mit identischen Inhalten  

 
 
 
 
 
 
 
 
Die Ohrakupunktur wurde seit den 50er Jahren von Paul Nogier, Lyon und seinen Mitarbeitern (wie F. 
Bahr, München) entwickelt. Sie ist eine sehr gut und rasch erlernbare Reflextherapie, eine echt 
„europäische“ Variante der Akupunktur. Dieser Kurs vermittelt Ihnen die Theorie der Ohrakupunktur, 
die wichtigsten Zonen und Punkte und vor allem das notwendige Wissen für die praktische Anwendung 
dieser Methode. 
Die Kurse sind wie gewohnt so aufgebaut, dass am 1. Tag das grundlegende theoretische Wissen 
präsentiert wird. Am 2.Tag wird unter Einbeziehung der Kursteilnehmer von den Referenten gezeigt, wie 
in der Praxis eine Anamnese erhoben wird, wie die Ohren untersucht werden, wie die Punktprogramme 
erstellt und anschließend die Reizpunkte behandelt werden.  
 

Ohr 1 /Praxisseminar Inhalte 
12 UE Theorie: Die wichtigsten 100 Ohrlokalisationen und ihre praktische Anwendung 
Geräte zur sicheren Punktelokalisation 
Prinzipien für die Erarbeitung von Punktprogrammen 
das Störherdproblem, Amalgamtoxikation und andere Schwermetallbelastungen 
Aufbau und Durchführung einer Ohrakupunktur-Behandlung 
Allgemeine Grundkenntnisse über praktische Anwendung von Körper und Ohr-Akupunktur, Üben der 
Gesprächsführung, Anamnese, Punkteauswahl 
10 UE Praxisseminar – Patienten werden anhand der Kranken-Kartei unter Anleitung des 
Schulungsleiters diskutiert und die Kursteilnehmer akupunktieren sich gegenseitig entsprechend der 
jeweilig vorliegenden Beschwerdebildern 

 
REFERENTINNEN:  
Grundlsee: Dr. Niksa Bareza: Allgemeinmediziner, Referent der OGKA, seit 1995 intensives Taiji 

Quan- (Yang-Stil) und Qigong-Training. Unterrichtstätigkeit seit 1999, Co-Autor „Angewandte Anti-
Aging-Medizin“ (Hg. Prof. DDr. R. Gasser, Univ.Klinik Graz, Kardiologie) zum Thema Taiji Quan und 
Anti-Aging. Diplome für Akupunktur, Ohrakupunktur und chin. Diagnostik und Arzneitherapie der OGKA. 
Mitglied der Interessensvertretung der Qigong und Taiji Quan LehrerInnen Österreichs (IQTÖ), 
Vorstandsmitglied der Taiji und Qigong Gesellschaft Österreich 
Wien: Dr. Wolfgang Jan: Arzt für Allgemeinmedizin in Wien, Referent der OGKA, Traditionelle 
Körper- und Ohrakupunktur, chinesische Kräutermedizin, Farblichttherapie, Holopathie, Aromatherapie, 
Homöopathie, Therapie nach F.X. Mayr, Kinesiologie, Dunkelfelddiagnostik, Kirliandiagnostik, 
Kinesiotaping, Kosmetische Akupunktur 

Graz: Dr. Peter Aluani: Arzt für Allgemeinmedizin in Graz, Vizepräsident und Referent OGKA, 
Referent bei internationalen Gesellschaft für biologische Lasertherapie, bei internationalen TCM 
Kongressen in der Schweiz (Bern, Solothurn) und in Deutschland (Rothenburg, Jena, Erfurt) und bei 
konservativ orthopädischen Kongressen. Tätigkeitsschwerpunkte: Manuelle Medizin, Akupunktur, 
Aurikulomedizin, TCM- Kräutertherapie, Lasertherapie, Orthomolekulare Medizin, Schmerztherapie.  
Innsbruck: Dr. Stefanie Kocher: Allgemeinmedizin, Referentin der OGKA, Akupunktur, 
Aurikulomedizin, TCM - Kräutertherapie, Ganzheitliche Gesundheit mit der AURIS METHODE© 
 

 

Grundlsee                04.-06.10.2024 
Wien                                                    11.-13.10.2024 

Graz                18.-20.10.2024  
Innsbruck                     25.-27.10.2024 

             Ohr 1/ Praxisseminar    ÖÄK           

 

 

Glacisstraße 7, 8010 Graz, Österreich 
+43 316 37 40 50                  Fax + 55 
Mail office@ogka.at        www.ogka.at 
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KURSZEITEN  Ohr 1/PS – Doppelkurs 22 UE 
Ohr 1  Freitag   15Uhr     – 20 Uhr; Samstag     9Uhr     – 13Uhr30 
PO1  Samstag          15Uhr     – 19Uhr30; Sonntag             9Uhr     – 13Uhr30 

 
KURSORTE           

Grundlsee Mondi Holiday Seeblick Hotel, Archkogl 31, 8993 Grundlsee 

Wien Plaza Premium, Hertha-Firnberg-Straße 5, 1100 Wien 

Graz Steiermarkhof, Ekkehard-Hauer-Straße 33, 8052 Graz 

Innsbruck Austria Trend Congress Innsbruck, Rennweg 12a, 6020 Innsbruck 

 
SEMINARGEBÜHREN  
A-Standardtarif: € 620,--für Mitglieder /für Nichtmitglieder zuzüglich  € 120,--  
B-Sondertarif: für Turnus- und Assistenzärzte sowie pensionierte Kollegen  
€ 540,-- für Mitglieder/für Nichtmitglieder zuzüglich € 120,--  
C-Sondertarif: für Studenten, arbeitslose Ärzte, KarenzgeldbezieherInnen 
€ 460,-- für Mitglieder /für Nichtmitglieder zuzüglich € 120,-- 
Die Sondertarife können nur gewährt werden, wenn gleichzeitig mit der Anmeldung eine schriftliche 
Bestätigung über die Einkommenssituation eingereicht wird. In allen anderen Fällen wird der 
Standardtarif verrechnet.  
Eine nachträgliche Rückerstattung ist aus finanztechnischen Gründen nicht möglich. 

 
 
 
 
 
 

Für die Seminarorganisation bitten wir um frühzeitige Anmeldung 
 
 

Anmeldung für Ohr 1 / Praxisseminar   Doppelkurs 22 UE 
 
 
 
 
 
 
Sekretariat     Name:............................................................ 

Österreichische Gesellschaft 
für Kontr. Akupunktur und TCM  Email............................................................ 
     

Telefon/Vorwahl............................................ 
    
Glacisstraße 7    Adresse......................................................... 
A 8010  Graz    

(Straße Ort)................................................... 
 
Tel  +43 (0)316 37 40 50   Unterschrift 
Fax +43 (0)316 37 40 50 55  Stempel/Datum 
 

 
 

ANMELDUNG UND VERRECHNUNG 
Anmeldung bitte mittels beiliegenden Anmeldungsformulars. Die Anmeldung gilt als verbindlich, sobald der Kursbeitrag auf 
unserem Konto eingegangen ist. Der Kurs ist steuerlich absetzbar, eine entsprechende Bestätigung für das Finanzamt 
erhalten Sie von uns.  

Achtung! Stornofristen siehe Jahresprogramm 2023/24 

   Grundlsee                       4.-6.10.2024 
   Wien                                        11.-13.10.2024 
   Graz           18.-20.10.2024 
   Innsbruck          25.-27.10.2024 
 


