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Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege!

Kinderwunschpaare beim Erfüllen ihres größten  
Wunsches mit den Methoden der Chinesischen  
Medizin zu unterstützen ist ein wunderbares Beispiel 
für Integrative Medizin.

Die Studiendatenlage befürwortet die Kombination  
aus Ost & West, allerdings setzt diese Arbeit einiges an  
Wissen aus beiden Welten voraus, um seriös sein zu 
können. Wer auf diesem Gebiet mit Chinesischer  
Medizin arbeiten möchte, muss sich dieser Verant
wortung bewusst sein. Deshalb ist es unser Anliegen, 
mit dieser Ausbildung einen Qualitätsstandard was 

Wissen um Reproduktionsmedizin, relevante gynäkologische 
Krankheitsbilder, Arzneimittel und deren mögliche Interak-
tionen aber auch Timing und Einsatz von Akupunktur und 
Chinesischen Kräutern, betrifft. 

In 4 Wochenenden, bringt Ihnen ein erfahrenes Vortragsteam 
aus Österreich und Deutschland alles bei, was Sie wissen 
müssen um sicher und wirklich unterstützend arbeiten zu  
können. 

Absolventen dieser Ausbildung werden in einer Ärzteliste für 
qualifizierte integrative Kinderwunschärzte geführt, die den 
Reproduktionszentren als Empfehlung für Kooperationen 
dient.

	 10. - 12. Oktober 2025
•	 Wiederholung und Vertiefung des Basiswissens  

rund um die TCM-Gynäkologie
•	 Refresher & Update Integrative Kinderwunschbehandlung  

(mit und ohne ART) 
•	 Vorstellung neuer Standards, Medikamente und Methoden in  

der Reproduktionsmedizin und deren Unterstützungsmöglichkeiten 
•	 Zusammenfassung und Diskussion wissenschaftlicher Studien  

rund um TCM & ART

	 14.- 16. November 2025
•	 Einführung in die Andrologie (aus schulmedizinischer und CM Sicht)
•	 Diagnostik von männlichen Fertilitätsstörungen
•	 Ursachen von eingeschränkter Spermienqualität
•	 Therapiekonzepte mit Akupunktur, Chinesischen Kräutern &  

Nahrungsergänzungsmittel zur Verbesserung der Spermien

	 9.- 11. Jänner 2026	
•	 TCM-Diagnostik und Therapie von Endometriose 

(spezieller Fokus auf die Fertilitätsrelevanz)
•	 TCM-Unterstützung der Implantation: Ablauf der Implantation,  

rezidivierendes Implantationsversagen, Abortprophylaxe
•	 Evidence based acupuncture im Implantationsfenster: Dos & Don‘ts
•	 Reproduktionsimmunologie: habituelle Aborte & Co

	 6.- 8. März 2026
•	 Uterusmyome und deren Therapieoptionen mit  

Chinesischer Medizin (Fokus auf Kinderwunsch) 
•	 PCOS und Behandlung mit Akupunktur & chinesischen Kräutern
	 (speziell in Hinblick auf Fertilitätsprobleme)
•	 Blutungsstörungen mit besonderer Relevanz für den Kinderwunsch
•	 Integrative TCM-Therapie bei OHSS (Überstimulationssyndrom)  

im Rahmen einer ART

Expertendiplom für Integrative Kinderwunschbehandlung in der Chinesischen Medizin

 	 ReferentInnen	
	 Dr. Ursula RITZ 

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, seit 2009 
Schwerpunkt Reproduktionsmedizin, Akupunktur- 

und TCM-Diplom der OGKA und der ÖÄK, Aus-
bildung Integrative Infertilitätstherapie bei Kiki 
Sulistyo. Leitung des Fertilitätstages beim TCM-
Kongress Rothenburg, Mitinhaberin des Integra

tiven Kinderwunschzentrums Femme & Fertile.

	 Christophe MOHR�
Eigene TCM-Praxis mit Schwerpunkt Gynäko-
logie und Integrative Kinderwunschbehandlung.  
Zertifikat für „TCM in der Kinderwunschbehand-
lung“ der Dt. Gesellschaft für Reproduktions-
medizin, unterrichtet CM an der Uni Witten/Her-
decke und im ABZ Mitte TCM Gynäkologie, Leitung 
der Expertenrunde „Integrative TCM-Therapie in der 
Kinderwunschbehandlung“ auf dem TCM-Kongress in Rothenburg.

	 Dr. Olivia POJER�
Ärztin für Allgemeinmedizin, Zertifikat für „TCM in  

der Kinderwunschbehandlung“ der Deutschen  
Gesellschaft für Reproduktionsmedizin. Eigene 
TCM-Praxis mit Schwerpunkt Integrative Kinder
wunschbehandlung und Andrologie, Mitinhaberin 

des Integrativen Kinderwunschzentrums Femme & 
Fertile. Buchautorin “Integrative Treatment of Male 

Infertility with Chinese Medicin“.

	 Nora GIESE, MSc�
Master in Advanced Oriental Medicine am 
Northern College of Acupuncture und an der 
Middlesex University, London. Eigene Praxis 
in Bonn mit Schwerpunkt Gynäkologie und 
Integrative Kinderwunschbehandlung, unter-
richtet Chinesische Medizin u.a. an der Uni Witten-
Herdecke und im ABZ Mitte, Leitung des Fertilitätstages 
beim TCM-Kongress Rothenburg. 2018 erschien ihr Endometriose-
Ratgeber „TCM: Endometriose mit Chinsische Medizin behandeln“.

	Voraussetzungen
	 OGKA Spezialdiplom „TCM in der Gynäkologie“ 	

oder eine adäquate Vorausbildung von zumindest 40 UE
	 in TCM-Gynäkologie

	Kursort
	 Plaza Premium, 1100 Wien, Hertha-Firnberg-Straße 5

	Kurszeiten 
	 Freitag 15.00 Uhr – Sonntag 12.30 Uhr 

	Kosten
	 Diese Ausbildung ist nur im Abonnement buchbar:
	 Tarif A	 Standardtarif	 €	 2.232,-
	 Tarif B	 Turnus-/AssistenzärztInnen, pensionierte KollegInnen	 €	 1.944,-
	 Tarif C	 StudentInnen, arbeitslose ÄrztInnen, KarenzgeldbezieherInnen	 €	 1.656,-

	 Für Nichtmitglieder	 zuzüglich €	 180,-
Die Sondertarife können nur gewährt werden, wenn gleichzeitig mit der Anmeldung eine schriftliche Bestätigung 
über die Einkommenssituation eingereicht wird. In allen anderen Fällen wird der Standardtarif verrechnet.  
Eine nachträgliche Rückerstattung ist aus organisatorischen Gründen leider nicht durchführbar.

	Anmeldung
	 OGKA, 8010 Graz, Tel. +43 316 374050 0, www.ogka.at

Um 80 DFP (Ärztekammer-Fortbildungspunkte) wurde bei der ÖÄK angesucht.

Dr. Olivia POJER
Ausbildungsorganisatorin


