
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

Kursprogramm: 
Diplomkurs 4 - Meridiane und Behandlungstechniken 13 UE  
 Wiederholung der Meridianverläufe und der Punkte 
 Vertiefung des Wissens um die Indikationen für die Akupunktur 
 Besprechen von Fallbeispielen 
 Basisinformationen für die klinische Arbeit: Anamneseerstellung, Punkteauswahl,  
 Behandlungstechniken, Therapiekontrolle, Laserakupunktur, Elektroakupunktur, Schröpfen,  
    Moxibustion, Nadelungstechniken 
 Aufbau einer kontinuierlichen Akupunkturbehandlung mit laufender Adaptierung der 
    Punkteprogramme, 
 wie plant man eine Akupunkturstudie (Randomisierung, Doppelblind, Ethik Kommission) 
 Sicherheit der Nadelung, verbotene Punkte in der Akupunktur 
 
 
Diplomkurs 5    13 UE   
 Funktionskreise und ihre Zuordnungen, Physiologie der Organe 
 psychologische Typenlehre und Psychogramm der Funktionskreise 
 Diagnostik der TCM unter besonderer Berücksichtigung von Zungen- und Pulsdiagnostik 
 die fünf Grundsubstanzen - 5 Schätze -(Qi, Blut, Essenz, Geist und Körperflüssigkeiten) in 
 Physiologie und Pathologie sowie einfache Behandlungskonzepte 
 die 8 Leitkriterien und ihre Pathologien und einfache Behandlungsprogramme 
 die außerordentlichen Meridiane 
 Kardinalpunkte 
 Tendino-Muskulären-Meridiane 
 Therapeutische Methoden bei inneren Erkrankungen 
 Einführung in die Ernährungsmedizin 
 
Erarbeitung von Punkteprogrammen anhand von praktischen Fällen 
 

 
Diplomkurs 6    13 UE     
 Regel von den 5 Wandlungsphasen und 5 Elemente 
 4 Zyklen und die Regel Mutter-Kind sowie Großmutter-Enkelkind 
 Antike Punkte - ihr therapeutischer Einsatz inklusive Metall-Wasser Regel und Yong-Ting-

Meridianachse 
 Ableitung der Tonisierungs- und Sedierungspunkte 
 Regel Ehemann-Ehefrau 
 äußere und innere Krankheitsfaktoren 
 Energielehre und der Stoffwechsel der Energie 
 Stoffwechsel des Blutes 
 die Hauptenergiepunkte und Energieachsen 
 Gruppen – Luo-Punkte 
 Pathologie der Organe und Funktionskreise 
 Syndromenlehre in der TCM 
 Wichtigste Syndrombilder der einzelnen Organe und die entsprechenden  
             Behandlungskonzepte 
 
Erarbeitung von Punkteprogrammen anhand von praktischen Fällen 
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VERANSTALTER 
Österreichische Gesellschaft für  

Kontrollierte Akupunktur und TCM 
Glacistrasse 7, 8010 Graz  

Tel.: +43(0)316-374050, Fax: +55 
E-mail office@ogka.at, www.ogka.at 



 
 

 
   
 

 
Kursorte & Termine 

   
 
 
 
 
 
 
 
SEMINARGEBÜHREN  
Sondertarif zum Einstieg 39 UE:  
 
A-Standardtarif: € 864,--für Mitglieder /für Nichtmitglieder zuzüglich  € 180,--  
Sondertarif-B:   für Turnus- und Assistenzärzte sowie pensionierte Kollegen  
    € 756,-- für Mitglieder/für Nichtmitglieder zuzüglich € 180,--  
Sondertarif-C:   für Studenten, arbeitslose Ärzte, KarenzgeldbezieherInnen 
    € 635,-- für Mitglieder /für Nichtmitglieder zuzüglich € 180,-- 
Die Sondertarife können nur gewährt werden, wenn gleichzeitig mit der Anmeldung eine  
schriftliche Bestätigung über die Einkommenssituation eingereicht wird.  
Eine nachträgliche Rückerstattung ist aus finanztechnischen Gründen nicht möglich. 
Stornofristen siehe Jahresprogramm 2024/25 
 

 
Hiermit melde ich mich für die Kurswoche 4,5,6 in Grundlsee an. 

 

  DK 4,5,6 Montag-Freitag                   24.-28.3.2025 
 
 
 
Sekretariat     Name:.......................................................................... 
Österreichische Gesellschaft 
für Kontr. Akupunktur und TCM   .........................................................Tarif A B C 
     

Telefon/Vorwahl.......................................................... 
    
      Email……………………………………………………… 
 
Glacisstraße 7     Adresse...................................................................... 
A 8010  Graz    

(Straße Ort)................................................................ 
 
Tel  +43 (0)316 37 40 50   Unterschrift 
Fax +43 (0)316 37 40 50 55   Stempel/Datum 

 
 

Wir danken für Ihre Anmeldung 

REFERENTIN: Dr. Lydia Aspeck, Assistenzärztin für Neurologie, Allgemeinmedizinerin, 

Akupunkturdiplom der ÖÄK, TCM- Diplom der ÖÄK, Ohrakupunkturdiplom der OGKA ‚ 
Certificate für Modern methods of measuring the body composition, ÖÄK Zertifikat Ärztliche 
Wundbehandlung, Notarzt Diplom, Ordination in Graz 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 

Kurszeiten: Montag  9.00 – 18:00 
  Dienstag 9:00 – 18:00 
  Mittwoch  9:00 – 18:00 
  Donnerstag  9:00 – 18:00 
  Freitag  9:00 – 12:00 
 

Archkogl 31 
8993 Grundlsee 
ÖSTERREICH 
Tel.:  0043 3622 8477-238 
Fax:  0043 3622 8477-44 
E-Mail:    info@seeblickhotel-grundlsee.at  
Internet:  www.seeblickhotel-grundlsee.at  
 

mailto:info@seeblickhotel-grundlsee.at
http://www.seeblickhotel-grundlsee.at/

