
 

Hospitation & Selbsterfahrung 
mit Prof. Dr. Leopold Dorfer und Dr. Sandra Lemp-Dorfer 

Obertauern, 24. – 28. 3. 2025 

Seit 1997 bietet Prof. Dr. Dorfer Privathospitationen an, bei denen in Kleingruppe, in Ruhe und ohne 
Zeitdruck die wertvollen Techniken der Akupunktur, TCM, Aurikulomedizin und Kräutermedizin 
wiederholt, bekannte Fertigkeiten vertieft und neue Methoden selbst ausprobiert werden. Sie erhalten 
Routine in der TCM-Diagnostik, in der Punkteauswahl, im RAC-Tasten, im Erstellen von individuellen 
Therapieprogrammen und gleichzeitig ein volles Update verschiedener neuer, spannender Methoden 
inklusive Gesprächsführung und mentalen Techniken.  

Für den Kurs 2025 hat sich Prof. Dorfer in Kooperation mit seiner Gattin einige besonders interessante 
Schwerpunkte ausgedacht: 

• Morgentliche Self-Heal-Einheiten, in denen es darum geht, die Gesundheit und Energie von uns 
selbst zu stärken, denn nur energievolle Ärzte/Ärztinnen können gute Diagnostiker und 
Therapeuten sein! Dieses Thema ist Dr. Dorfer ein besonderes Anliegen, beobachtet er doch seit 
Jahren, wie ausgelaugt viele KollegInnen sind! 

• Alle TeilnehmerInnen, die es sich wünschen, erhalten die Möglichkeit, im Rahmen des Seminars 
selbst eingehend behandelt zu werden. 

• Theorieteile, in denen die vielfältigen Vorgangsweisen von Dr. Dorfer vorgestellt und genau 
besprochen werden. 

• Praxisteile, in denen das frisch Gelernte sofort geübt und an KollegInnen angewendet wird. 

• Abendliche Meditationen unter Einbeziehung von NPL- und Hypnoakupunktur-Techniken zur 
Stärkung des eigenen Qi, der Essenz und um Anti-Aging-Effekte zu nutzen. 

• Frau Dr. Lemp-Dorfer erstellt für alle interessiertenTeilnehmerInnen einen individuell 
abgestimmten TCM-Dekokt.  

Prinzipiell geht es im gesamten Kurs darum, aus dem reichen Erfahrungsschatz von Herrn und Frau Dr. 
Dorfer zu lernen und viele konkrete Tipps für die eigene Praxis mit nach Hause zu nehmen.  

In der Mittagspause steht eines der besten Schigebiete Österreichs zu Ihrer Verfügung! 

 

 



Programm Obertauern 2025 

 24.3. 25.3. 26.3. 27.3. 28.3 

Energieaufbau 
7.30 – 8.00 

Qi Gong 
Ohrmassage 

Schröpfen 
Tuina 

Massage 

Tanz 
 

Sonnengruß 5 Tibeter 

Theorie 
9.00 – 10.00 

Voruntersuchung 
Testung aller 

TeilnehmerInnen 

Ohr-
Masterkurs, 
Cerebrale 
Reg.Ak, 

Ursachenpunkt 
Basis-

Schwäche 

Körper-
Masterkurs 

Kräuter-
Masterkurs,  
Bachblüten, 

Nahrungsmittel-
Testung 

TCM-
Gesichtsdiagnostik 

Praxisteil 
10.30 – 12.00 

Diagnostik- und 
Therapie live 

Diagnostik- und 
Therapie live 

Diagnostik- 
und Therapie 

live 

Diagnostik- und 
Therapie live 

Diagnostik- und 
Therapie live 

Meditation 
18.00 – 19.00 

Körper-
Wanderung 

Hypnose – NLP 

Safe place aus 
dem NLP 

Qi Stagnation 
lösen mit 

medizinischer 
Hynose 

Elemente-
Trance 

Future pace -  
Energiearbeit für 

die Zukunft 

 

Kurshotel 
Das Seminar findet statt in einem der schönsten Schihotels Österreichs. Informieren Sie sich über das 
großartige Seekarhaus unter www.seekarhaus.at. Das besondere Hotel und das Schigebiet von 
Obertauern garantieren neben der fachlichen Fortbildung auch wunderschöne Tage und eine intensive 
Erholung. Es steht Ihnen aber frei in anderen Unterkünften zu nächtigen und am Morgen zur Kursgruppe 
zu stoßen. Empfehlenswert ist es, eine Unterkunft in Tweng oder Mauterndorf zu suchen und von dort 
mit dem PKW oder besser mit dem Shuttle-Bus in der Früh anzureisen.  

Allgemeiner Zeitplan 
 

Jeden Tag werden mindestens 5 Unterrichtseinheiten absolviert – insgesamt mindestens 25 UE. Mit der 
Rechnung erhalten Sie eine entsprechende Bestätigung.  

 
Kosten 

 
630- Euro. Sämtliche Kurskosten sind steuerlich absetzbar. 

 
Veranstalter 
OGKA, Graz 

Praktikum in Kleingruppe mit 2 Referenten. Mindestteilnehmerzahl 10, max. 25 Personen 

Anmeldung bitte mit einem formlosen E-Mail an office@ogka.at bis spätestens 30. 9. 2024. Nach Ihrer 
Anmeldung erhalten Sie sofort eine Anmeldebestätigung. Ihre Anmeldung gilt als endgültig fixiert, sobald 

Ihr Kursbeitrag auf unserem Konto eingelangt ist. 

Zimmerreservierung bitte persönlich mit dem Seekarhaus ebenfalls bis spätestens 30. 9. 2024! 
Reservieren Sie Ihr Zimmer individuell nach Ihren Bedürfnissen, es stehen unterschiedliche 
Zimmerkategorien zur Verfügung. Buchen Sie aber bitte so rasch als möglich, denn das Seekarhaus 
ist äußerst gut ausgelastet. Durch die Buchung werden Sie Vertragspartner des Hotels. Daher: 
Änderungen, Stornierungen ausnahmslos direkt an das Hotel per Post oder per e-Mail!  

A-5562 Obertauern, Mail: info@seekarhaus.at, www.seekarhaus.at, Tel.: 0043-6456-20010 

 

Stornierung eines bereits gebuchten Kurses ist bis spätestens 31. 1. 2025 möglich. Bei Stornierungen 
nach diesem Termin muss 50 % des Kursbeitrags einbehalten werden. 

http://www.seekarhaus.at/
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http://www.seekarhaus.at/

