
JULI 2026 – GRUNDLSEE

SUMMER SCHOOL
INTENSIVKURS

WESTLICHE 
HEILKRÄUTER 

BEI KINDER-
WUNSCH 

Integrative Chinesische Medizin

©
 M

O
N

D
I H

ot
el

s 
&

 R
es

or
ts

JU
LI 2026 – G

R
U

N
D

LSEE

S
U

M
M

E
R

 S
C

H
O

O
L

IN
T

E
N

S
IV

K
U

R
S

W
ESTLICH

E 
H

EILKRÄU
TER 

BEI KIN
DER-

W
U

N
SCH

 
Integrative Chinesische M

edizin

© MONDI Hotels & Resorts

N
am

e

Adresse

e-m
ail

Tel.-N
r. m

it Vorw
ahl

Ich w
ähle folgenden Tarif: 

q
 A   q

 B   q
 C

Tarif A
: Standard

Tarif B: Turnus-/A
ssistenzärzte, Sekundarärzte, KollegInnen in Pension, 

KollegInnen m
it verm

indertem
 Einkom

m
en

Tarif C
: StudentInnen, arbeitslose ÄrztInnen, KarenzgeldbezieherInnen, 

Präsenzdiener, KollegInnen ohne Einkom
m

en

q
 Ich bin O

G
KA-M

itglied

q
 Ich m

öchte M
itglied w

erden

Stem
pel und U

nterschrift

Ö
sterreichische G

esellschaft für
K

ontrollierte A
kupunktur und TC

M
G

lacisstraße 7
A

-8010  G
raz

A
nm

eldungskarte Sum
m

er School 2026
q

	
H

ierm
it m

elde ich m
ich verbindlich zur Ausbildung zum

 
	

Intensivkurs W
estliche H

eilkräuter bei K
inderw

unsch  an.

Tel:	+
43 (0)316 3740

50	
o

ffice@
o

g
ka.at

Fax:	+
43 (0)316 3740

50-55	
w

w
w

.o
g

ka.at



Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege!

Ein unerfüllter Kinderwunsch stellt viele Menschen  
vor große medizinische, körperliche und emotionale 
Herausforderungen. Die chinesische Differential
diagnostik ermöglicht einen ganzheitlichen Blick.

Die Integrative Chinesische Medizin (ICM) verbindet 
Chinesische Medizin, moderne Phytopharmakologie 
mit westlicher Kräuterheilkunde sowie schulmedizini-
sches Wissen. Ziel dieses Intensivkurses ist es, west-
liche Arzneipflanzen und -rezepturen für die Kinder-
wunschbehandlung gezielt und sicher in der täglichen 
Praxis einsetzen zu können – sei es zur Unterstützung 
der natürlichen Empfängnis oder begleitend bei assis-

tierten Reproduktionstechniken (ART) wie z.B. IVF/ICSI. 
Den Teilnehmern wird das notwendige Hintergrundwissen 
im Seminar vermittelt, um schulmedizinische Ansätze ein
zuordnen und mit der ICM verbinden zu können.

 	 Referentinnen	
	 Lingky TAN-BLEINROTH 

Fachärztin für Allgemeinmedizin, TCM, Aku-
punktur und Naturheilverfahren. Seit 2005 
in eigener Praxis in Wien mit Schwerpunkt 
Gynäkologie und insbesondere Kinder-
wunsch in der TCM.

	 PD Dr. Roxana POPOVICI
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
international renommierte Reproduktions-
medizinerin mit führender Expertise in der 
IVF Naturelle. Sie leitet das Kinderwunsch-
zentrum kïz) in München, wo sie natürliche 
und minimal-stimulierte Verfahren einsetzt.

	 3. –  7. Juli 2026
Folgende Themen werden behandelt: 
•	 Der weibliche Zyklus aus Sicht der TCM bei Kinderwunsch
•	 Sicherheit in der Verschreibung von westlichen Arzneipflanzen  

und -rezepturen unter Berücksichtigung der Zyklus- und/oder  
Behandlungsphasen bei Infertilität

•	 Vorbereitung, Begleitung natürlicher Konzeption als auch  
bei ART mit westlichen Heilkräutern

•	 Besonderheiten bei Kinderwunschpatientinnen, etwa bei  
Endometriose, Myomen, PCOS, habituellen Aborten bzw.  
Implantationsversagen oder Überstimulationssyndrom

•	 Unterstützung der emotionalen Balance in der Kinderwunschzeit
•	 Behandlung männlicher Infertilität mit westlichen Heilkräutern

In diesem Seminar wird ein kompakter Überblick über die schul-
medizinischen Grundlagen der Kinderwunschtherapie gegeben:
•	 Basiswissen der Reproduktionsmedizin
•	 Aktuelle Methoden der assistierten Reproduktion (ART), ins

besondere In-vitro-Fertilisation (IVF) und verwandte Verfahren
•	 Schwerpunkt: alles rund um die IVF/ICSI im Naturzyklus
•	 Up-to-date Einblicke in den aktuellen Stand der Forschung
•	 Fallbeispiele aus der Praxis

Summerschool 2026

	Voraussetzungen
	 Grundkenntnisse der Chin. Medizin wünschenswert

	Kursort
	 Mondi Seeblick Hotel, Archkogl 31, 8993 Grundlsee

	Kurszeiten 
	 Freitag 9:00 – 16.30 Uhr
	 Samstag bis Dienstag 8:00 – 16:00 Uhr

	Kosten
	 Diese Ausbildung ist nur im Abonnement buchbar:
	 Tarif A	 Standardtarif	 €	 990,-
	 Tarif B	 Turnus-/AssistenzärztInnen, pensionierte KollegInnen	 €	 870,-
	 Tarif C	 StudentInnen, arbeitslose ÄrztInnen,
			   KarenzgeldbezieherInnen	 €	 740,-

	 Für Nichtmitglieder	 zuzüglich €	 180,-
Die Sondertarife können nur gewährt werden, wenn gleichzeitig mit der Anmeldung eine  
schriftliche Bestätigung über die Einkommenssituation eingereicht wird. In allen anderen  
Fällen wird der Standardtarif verrechnet. Eine nachträgliche Rückerstattung ist aus 
organisatorischen Gründen leider nicht durchführbar.

	Anmeldung
	 OGKA, 8010 Graz, Tel. +43 316 374050, www.ogka.at

Um 35 DFP (Ärztekammer-Fortbildungspunkte) wurde bei der ÖÄK angesucht.

Dr. Olivia POJER, MSc
Präsidentin der OGKA

Dr. Lingky TAN-BLEINROTH
Referentin


