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Sehr geehrte Frau Kollegin! 
Sehr geehrter Herr Kollege!

Auch in der Chinesischen Medizin ist die Kinderheil-
kunde „Er Ke“ ein eigenes Fachgebiet.

Kinder werden nicht wie kleine Erwachsene behan-
delt, sie benötigen eigene diagnostische Werkzeuge 
und Behandlungsmethoden. Kinder sind noch zart und 
werden schnell krank, verfügen aber über gute Selbst-
heilungskräfte, sodass sie mit der richtigen Hilfe auch 
rasch wieder gesund werden. 

Viele Krankheiten von Kindern basieren auf ihrer 
physio logisch noch schwachen Mitte, diese gilt es zu 

unterstützen, um rezidivierenden Krankheiten vorzubeugen. 
Deshalb sind Ernährung und Kinder Tuina (Massage) geeig-
nete Methoden, um den Eltern Werkzeuge zur Verfügung zu 
stellen, die sie selbst anwenden können, um ihr Kind gesund 
zu erhalten. 

Geht es dann an die tiefere Therapie, gibt es auch bezüglich 
der Akupunktur spezielle Techniken, um Kinder angstfrei 
behandeln zu können. Zu guter Letzt sind auch gegen zahl-
reiche Kinderkrankheiten chinesische Kräutlein gewachsen 
– deren Anwendung und Kombinationsmöglichkeiten in 
Form von 10 Schlüsselrezepturen in der Kinderheilkunde  
runden diese Diplomausbildung ab. 

Ziel dieser Diplomausbildung ist es, Sie mit wertvollen 
 diagnostischen Wegweisern und speziellen therapeu-
tischen Werkzeugen auszustatten um Ihre kleinen Patient-
Innen optimal beim Aufwachsen unterstützen zu können.

 2. Doppelkurs: 27. – 29. November 2020
 
 - Erlernen der 10 Schlüsselrezepturen in der chinesischen 
  Kinderheilkunde
 - Indikationen Teil 2: Schlafprobleme, allgemeine Bauch-

beschwerden, Appetitlosigkeit, Obstipation, Neurodermitis,  
 Enuresis, ADS/ADHS, Pubertätsprobleme

 - Praktische Übungen: Wie wende ich das Erlernte in der   
Praxis an?

 - Fallbeispiele aus der Praxis 

 Referentinnen  
  Dr. Karin GROSSAUER: Fachärztin für 

 Kinder- und Jugendmedizin, Additivfach-
ärztin für Neonatologie und Pädiatrische 
Intensiv medizin, IBCLC Ausbildung (In-
ternational Board Certified Lactation Con-
sultant), ÖÄK-Diplom Akupunktur, ÖÄK-
Diplom TCM, Ordination in Graz.

 Dr. Eva SCHÖNHART: Ärztin für Allge-
meinmedizin, Akupunkturdiplom der ÖÄK, 
TCM- Diplom der ÖÄK, Ohrakupunktur-
diplom der OGKA, OGKA Diplom für Gynä-
kologie und Kinderwunsch, OGKA Diplom 
Kinderheilkunde, Aceki Diplom für Shoni-
shin, Spezialausbildung bei Julian Scott 
‚Acupuncture in Babies and  Children‘,  NADA 
Akupunktur, Ordination in Graz

 1. Doppelkurs: 9. – 11. Oktober 2020
 
 - Grundlagen und Besonderheiten in der Kinderheilkunde aus 

Sicht der Chinesischen Medizin
 - Spezielle Diagnostika und Musterdifferenzierung bei Kindern
 - Vorstellung von wirksamen Akupunktur-Techniken in der 

 Behandlung von Kindern
 - Einführung in die Kinder-Tuina
 - Indikationen Teil 1: Windelekzem, Zahnen, Koliken, Otitis/TMK, 

Husten/Asthma, Nasenverstopfung, rezidivierende Infekte, 
 Heuschnupfen 

 - Übersicht über die chinesische Arzneimitteltherapie in der 
 Pädiatrie

 Referent 
 Simon BECKER: Studium der Chin. Medizin 

in den USA und England. Autor von verschie-
dene Büchern zur Chin. Medizin. Vormaliger 
Präsident der Schweizerischen Berufsorgani-
sation SBO-TCM. Leiter der Chiway Akade-
mie und stellvertretender Leiter der Poliklinik 
für Chin. Medizin am See-Spital in Horgen. 
Seine Spezialgebiete sind Chinesische Medi-
zin in der Kinderheilkunde sowie zur Unter-
stützung von Krebspatienten.

 Kurszeiten   
jeweils Freitag 15.00 Uhr – Sonntag 12.20 Uhr; 20 DFP

 Kursort 
Hilton Garden Inn Vienna South, Hertha-Firnberg-Str. 5, 1100 Wien

 Kursvoraussetzung  
 Diplom Körperakupunktur

 Organisation und Anmeldung
 OGKA, Glacisstraße 7, A-8010 Graz, Tel. +43 316 374050 0 

office@ogka.at, www.ogka.at

 Kosten
 Diese Ausbildung ist nur im Abonnement buchbar:
 Tarifgruppe A Standardtarif € 998,-
 Tarifgruppe B Turnus-/AssistenzärztInnen, pen sio nierte KollegInnen €�888,-
 Tarifgruppe C StudentInnen, arbeitslose ÄrztInnen, Karenz   geld bezie herInnen €�788,-

 Für Nichtmitglieder                                        zuzüglich €�180,-

Die Sondertarife können nur gewährt werden, wenn gleich zeitig mit der Anmeldung eine schrift-
liche  Bestätigung über die Einkommens situation eingereicht wird. In allen anderen Fällen wird 
der Stan dard tarif verrechnet. Eine nachträgliche Rückerstattung ist aus orga nisa torischen 
 Gründen leider  nicht durchführbar.

Simon Becker
Referent der OGKA

Dr. Olivia Krammer-Pojer
Präsidentin der OGKA

Um 40 DFP wurde bei der ÖÄK angesucht.

Chinesische Medizin in der Kinderheilkunde

©
 S

on
ja

 R
ab

its
ch


