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16. – 18. JUNI 2022  
K E U T S C H A C H

LIEBE KOLLEGINNEN UND LIEBE KOLLEGEN!
Aus Jahressymposium wird OGKA Forum.

Ganz im Zeichen des Tiger Jahres, das für Verände-
rung und Einführung neuer Ideen steht, verändert 
sich auch das bisherige Jahressymposium. 

Es wurde bewusst ein neues Konzept und ein neuer 
kostengünstiger Ort für die jährliche OGKA-Ver-
anstaltung gewählt. Hauptziel ist es, Altbewährtes 
mit Neuem zu kombinieren. 

Die Vormittage beginnen um 9 Uhr mit einer kurz & 
bündig Einheit, mit vielen praktischen Tipps und take 
home messages, gefolgt von Vorträgen zu  Aurikulo-, 
Akupunktur- und TCM Themen, Chinesischer Philo-
sophie, Führung durch den Studiendschungel sowie 
einem Leitlinienduell.

Nach einer etwas längeren Mittagspause stehen  
die Nachmittage ganz im Sinne von Selfcare, mit 
Qi  Gong, Mediation und anderen Entspannungs-
methoden, gefolgt von zwei parallelen Workshops zu 
unterschiedlichen Themen und abschließend je 
 einer Question & Answer Einheit, wo sehr erfahrene 
Refe renten mit allen möglichen Fragen konfrontiert 
werden können.

Die Abende werden in OGKA-gewohnter familiär- 
entspannter Atmosphäre ausklingen.

In diesem Sinne würden wir uns sehr freuen, Sie bei 
unserem ersten OGKA Forum begrüßen zu dürfen.

Wir freuen uns auf Ihr/Euer Kommen.

WICHTIGE INFORMATIONEN!

21 fachspezifische DFP (Ärztekammer-Fortbildungs-Punkte) sind von der ÖÄK genehmigt. 

TARIFE für Mitglieder OGKA/DAA/EATCM/SACAM in €uro zu allen Veranstaltungen

 Gruppe A Gruppe B Gruppe C
3-TAGESKARTE 340,– 310,– 270,–

2-TAGESKARTE 280,– 240,– 200,–

1-TAGESKARTE 170,– 140,– 120,–

Tarifgruppe A: Standardtarif für Ärzte / Tarifgruppe B: Turnus- und Assistenzärzte, pens. Kollegen 
Tarifgruppe C: Studenten und Kollegen ohne Einkommen, Hebammen, Masseure und Physiotherapeuten 

NICHTMITGLIEDERZUSCHLAG: 10 % (gilt nicht für Hebammen, Masseure und Physiotherapeuten)

ACHTUNG: Für Teilnehmer wird eine Tages pauschale von € 10,– pro Person und Tag für Kaffee Pausen 
verrechnet, diese TP ist obliga torisch, direkt vor Ort zu bezahlen und wird vom Hotel einge hoben.

Die Handouts werden den Teilnehmern vorab  
per Link zum Download zur Verfügung gestellt!

MITTWOCH, 15. JUNI 2022:  
19.00 Uhr SEKTEMPFANG & BEGRÜSSUNG

Dr. Sandra Leeb Dr. Ilias Christidis Dr. Sandra Lemp-Dorfer 
Dr. Sandra Leeb 
Aurikulomedizin

Dr. Ilias Christidis 
Körperakupunktur

Dr. Sandra Lemp-Dorfer 
TCM

Ich melde mich zum OGKA Forum 2022
auf www.ogka.at/forum an und wähle

 3-Tageskarte

 2-Tageskarte

 1-Tageskarte 
(bitte gewünschte Tage angeben)

 Ich gehöre zur Tarifgruppe  
A B C (siehe Symposiumstarife)

 Ich bin Mitglied der 
OGKA/DAA/EATCM/SACAM 

 Ich bin Nichtmitglied, möchte 
aber OGKA-Mitglied werden.

 Ich bin Nichtmitglied



DO
16.
JUNI

FR
17.
JUNI

 9.00  KURZ & BÜNDIG mit Peter ALUANI 
Akupunktur bei Lumbalgie 

 9.30  VORTRAG mit Thomas HOLZKNECHT 

Besser arbeiten mit Mikronähr stoffen  

in der Aurikulomedizin

 10.00  VORTRAG mit Wolfgang JAN 

Shortcuts

 11.00  PHILOSOPHIE-HISTORIE 
Vortrag mit Johannes HICKELSBERGER 

Was Sie schon immer über Meridiane  wissen 

 wollten, aber nie zu fragen wagten.

 11.30  VORTRAG mit Eva SCHÖNHART 

Schlafstörungen bei Kindern

MITTAGSPAUSE 

14.30 SELFCARE mit Niksa BAREZA 

Die Spirale, Grundstruktur des Lebens – Praktische 

Erfahrung anhand einfacher Übungen aus dem 

Bagua Zhang Qigong.

 15.45  WORKSHOP A mit Thomas 

HOLZKNECHT 

Besser arbeiten mit Mikronähr stoffen  

in der Aurikulomedizin

 15.45  WORKSHOP B mit Birgit MEISTER 

Der chronische Schmerzpatient. Von Myalgie bis 

Polyneuropathie – aus neurologischer Sicht 

 17:30   Q&A mit Leopold DORFER

ABENDPROGRAMM   

 20.00 SPIEL & SPASS

 9.00  KURZ & BÜNDIG mit Sandra LEEB 
Aurikulomedizin und Störherddiagnostik

 9.30  VORTRAG mit Bernd RAMME 

Die Liquidakupunktur – eine besondere Form  

der Ohrakupunktur

 10.00  VORTRAG mit Judith KRAUS-BOCHNO 

Auch als Vegetarier und Veganer gut versorgt mit 

der TCM – schmackhafte Blut- und Qi-Tonikas aus 

der heimischen und integrativen Küche!

 11.00  VORTRAG mit Matthias HUEMER 
Führung durch den Studiendschungel

 11.30  EDV-VORTRAG mit Dominik KLEIN 

Arztsoftware in der Cloud

MITTAGSPAUSE 

14.30 SELFCARE mit Gabriele GANSER 

Zell-Mediation®  

Prävention mit System – Theorie trifft Praxis

 15.45  WORKSHOP A mit Bernd RAMME 

Verblüffend schnelle Hilfe bei Schmerzen: Die 

Liquidakupunktur – eine besondere Form der 

Ohrakupunktur 

 15.45  WORKSHOP B mit Hong SHANG 

Einführung in die Zungendiagnostik

 17:30   Q&A mit Sandra LEEB

 18:00  QUIZ mit Olivia POJER

ABENDPROGRAMM   

 20.00 MUSIKALISCHE ÜBERRASCHUNG

 9.00  KURZ & BÜNDIG« mit Hong SHANG 

Schlafstörungen mit Zungendiagnostik und 

Therapie 

 9.30  VORTRAG mit Manfred REININGER 

Konstitution – Basis-Schwäche – Charakter

 10.00  VORTRAG mit Lydia STADLOBER 

Herz über Niere. Behandlungsstrategien aus 

Sicht der Akupunktur zu Konzentrations- und 

Gedächtnisstörungen.  

 11:00 LEITLINIEN-DUELL Hypertonie 

mit Leopold DORFER & Ilias CHRISTIDIS

 11.00 EPILOG der Präsidentin mit Olivia POJER

MITTAGSPAUSE 

14.30 SELFCARE mit Ilias CHRISTIDIS 

Meditation für zwischendurch

 15.45  WORKSHOP A mit Manfred REININGER 

Konstitution – Basis-Schwäche – Charakter

 15.45  WORKSHOP B 
mit Birgt RICHTER-FRIEDRICH 

Kosmetisch wirksame Akupunkturpunkte  

im und für das Gesicht

 17:30   Q&A mit Sandra LEMP-DORFER

HERZLICHEN DANK FÜR IHRE TEILNAHME   

  Akupunktur            TCM            Aurikulo

 Studie/Buchvorstellung             Info

Programmänderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten!

SA
18.
JUNI
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ALUANI Peter, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,   
Aurikulomedizin, TCM
Feldkirchen bei Graz, AT

KRAUS-BOCHNO Judith, Mag.
Traditionelle Chinesische Diätetik,  
TCM-Diagnostik und Westliche Kräutertherapie
Mauerbach, AT

POJER Olivia, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur, Aurikulo-
medizin, TCM, Kinderwunschbehandlung
Premstätten, AT

BAREZA Niksa, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,  
Aurikulomedizin, Qigong, TCM
Graz, AT

LEEB Sandra, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Notärztin, Akupunktur,  
Aurikulomedizin, Homöopathie, medizinische 
 Hypnose
Wien, AT

RAMME Bernd, Dr. med.
Facharzt für Allgemeinmedizin, Präsident der  
Deutschen Akademie für Akupunktur
Waren, DE

GANSER Gabriele, B.A.
Prävention & Gesundheitspsychologie, B. A.,  
med. geprüfte Ernährungsberaterin,  
Trainer-B-Lizenz Prävention
München, DE

HUEMER Matthias, Dr. med.
Assistenzarzt für Innere Medizin,  
Akupunktur, Aurikulomedizin, TCM
Graz, AT

SCHÖNHART Eva Maria, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur, Aurikulo-
medizin, TCM, Kinderwunsch, NADA Akupunktur
Graz, AT

CHRISTIDIS Ilias, Dr. med.
Facharzt für Innere Medizin, Akupunktur, 
 Hypnoakupunktur
Graz, AT

LEMP-DORFER Sandra, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur,  
Aurikulomedizin, Tuina, TCM
Graz, AT

REININGER Manfred, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur, Aurikulomedizin
Peuerbach, AT

HICKELSBERGER Johannes, MR Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,  
Aurikulomedizin, TCM
Langenzersdorf, AT

JAN Wolfgang, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,  
Aurikulomedizin, TCM
Wien, AT

SHANG Hong, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, TCM-Ausbildung in China, 
Universitätsklinik für HNO Graz,  
Praxis für Akupunktur und TCM
Graz-Stattegg, AT

DORFER Leopold, Prof. Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,  
Aurikulomedizin, Phytotherapie, TCM
Graz, AT

MEISTER Birgit, Dr. med.
Fachärztin für Neurologie, Akupunktur, 
 Orthomolekularmedizin, Palliativmedizin
Lebring, AT

RICHTER-FRIEDRICH Birgit, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur, Aurikulomedi-
zin, TCM, Human Design Analytikerin, FRA
Gleisdorf, AT

HOLZKNECHT Thomas, Dr. med.
FMH Anästhesiologie, Akupunktur, Notarzt, Praxis 
für Integrative Schmerzmedizin und Aurikulomedizin
Zürich, CH

KLEIN Dominik, Dipl.-Ing.
EDV Firma für Ärztesoftware
Pernegg, AT

STADLOBEER Lydia, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin und Assistenzärztin für 
 Neurologie, TCM, Akupunktur, Balanceakupunktur
Graz, AT


