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16. - 18. JUNI 2022
KEUTSCHACH

www.ogka.at/ogka-forum/

LIEBE KOLLEGINNEN UND LIEBE KOLLEGEN!

Aus Jahressymposium wird OGKA Forum.

Ganz im Zeichen des Tiger Jahres, das fiir Verande-
rung und Einfihrung neuer Ideen steht, verandert
sich auch das bisherige Jahressymposium.

Es wurde bewusst ein neues Konzept und ein neuer
kostenglnstiger Ort fur die jahrliche OGKA-Ver-
anstaltung gewahlt. Hauptziel ist es, Altbewahrtes
mit Neuem zu kombinieren.

Die Vormittage beginnen um 9 Uhr mit einer kurz &
biindig Einheit, mit vielen praktischen Tipps und take
home messages, gefolgt von Vortragen zu Aurikulo-,
Akupunktur- und TCM Themen, Chinesischer Philo-
sophie, Fuhrung durch den Studiendschungel sowie
einem Leitlinienduell.

) /" o fl

Dr. Sandra Lemp-Dorfer

Dr. llias Christidis

Nach einer etwas langeren Mittagspause stehen
die Nachmittage ganz im Sinne von Selfcare, mit
Qi Gong, Mediation und anderen Entspannungs-
methoden, gefolgt von zwei parallelen Workshops zu
unterschiedlichen Themen und abschlieBend je
einer Question & Answer Einheit, wo sehr erfahrene
Referenten mit allen moglichen Fragen konfrontiert
werden konnen.

Die Abende werden in OGKA-gewohnter familiar-
entspannter Atmosphare ausklingen.

In diesem Sinne wirden wir uns sehr freuen, Sie bei
unserem ersten OGKA Forum begriiBen zu durfen.

Wir freuen uns auf Ihr/Euer Kommen.

"Dr. sandra Leeb

WICHTIGE INFORMATIONEN!

21 fachspezifische DFP (Arztekammer-Fortbildungs-Punkte) sind von der OAK genehmigt. |||||‘

TARIFE fur Mitglieder OGKA/DAA/EATCM/SACAM in €uro zu allen Veranstaltungen

Gruppe A Gruppe B Gruppe C
3-TAGESKARTE 340,- 310,- 270,-
2-TAGESKARTE 280,- 240,- 200,-
1-TAGESKARTE 170,- 140,- 120,-

Tarifgruppe A: Standardtarif fir Arzte / Tarifgruppe B: Turnus- und Assistenzérzte, pens. Kollegen
Tarifgruppe C: Studenten und Kollegen ohne Einkommen, Hebammen, Masseure und Physiotherapeuten

NICHTMITGLIEDERZUSCHLAG: 10 % (gilt nicht fir Hebammen, Masseure und Physiotherapeuten)
ACHTUNG: Fir Teilnehmer wird eine Tagespauschale von € 10,- pro Person und Tag fiir Kaffee Pausen
verrechnet, diese TP ist obligatorisch, direkt vor Ort zu bezahlen und wird vom Hotel eingehoben.

Die Handouts werden den Teilnehmern vorab
per Link zum Download zur Verfligung gestellt!

MITTWOCH, 15. JUNI 2022:
19.00 Uhr SEKTEMPFANG & BEGRUSSUNG

APOTHEKE zur
KAISERKRONE

- ) 1 -y
D .’“.<<@(,{,@'EQ oo
)

Dr. Sandra Lemp-Dorfer
TCM

Dr. llias Christidis
Korperakupunktur

Dr. Sandra Leeb
Aurikulomedizin
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Ich melde mich zum OGKA Forum 2022
auf www.ogka.at/forum an und wéahle

©0 3-Tageskarte
€8 2-Tageskarte
€9 1-Tageskarte

(bitte gewlinschte Tage angeben)

Ich gehore zur Tarifgruppe
A B C (siehe Symposiumstarife)

Ich bin Mitglied der
OGKA/DAA/EATCM/SACAM

Ich bin Nichtmitglied, méchte
aber OGKA-Mitglied werden.

Ich bin Nichtmitglied
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9.00

9.30

10.00

11:00

11.00

MITTAGSPAUSE

2 KURZ & BUNDIG mit Peter ALUANI
Akupunktur bei Lumbalgie

VORTRAG mit Thomas HOLZKNECHT
Besser arbeiten mit Mikronahrstoffen
in der Aurikulomedizin

2 VORTRAG mit Wolfgang JAN

Shortcuts

Q PHILOSOPHIE-HISTORIE
Vortrag mit Johannes HICKELSBERGER

Was Sie schon immer iiber Meridiane wissen
wollten, aber nie zu fragen wagten.

. VORTRAG mit Eva SCHONHART
Schlafstérungen bei Kindern

KURZ & BUNDIG mit Sandra LEEB

Aurikulomedizin und Stérherddiagnostik

VORTRAG mit Bernd RAMME
Die Liquidakupunktur - eine besondere Form
der Ohrakupunktur

Q VORTRAG mit Judith KRAUS-BOCHNO

Auch als Vegetarier und Veganer gut versorgt mit
der TCM - schmackhafte Blut- und Qi-Tonikas aus
der heimischen und integrativen Kiiche!

VORTRAG mit Matthias HUEMER
Fithrung durch den Studiendschungel

EDV-VORTRAG mit Dominik KLEIN

Arztsoftware in der Cloud

(@ KURZ & BUNDIG« mit Hong SHANG
Schlafstérungen mit Zungendiagnostik und
Therapie

VORTRAG mit Manfred REININGER

Konstitution - Basis-Schwache - Charakter

. VORTRAG mit Lydia STADLOBER
Herz iiber Niere. Behandlungsstrategien aus
Sicht der Akupunktur zu Konzentrations- und
Gedéchtnisstorungen.

LEITLINIEN-DUELL Hypertonie
mit Leopold DORFER & llias CHRISTIDIS

EPILOG der Prisidentin mit Olivia POJER

SELFCARE mit Niksa BAREZA

Die Spirale, Grundstruktur des Lebens - Praktische
Erfahrung anhand einfacher Ubungen aus dem
Bagua Zhang Qigong.

14.30

1545 ) WORKSHOP A mit Thomas
HOLZKNECHT
Besser arbeiten mit Mikronahrstoffen
in der Aurikulomedizin

15.45 -WORKSHOP B mit Birgit MEISTER
Der chronische Schmerzpatient. Von Myalgie bis
Polyneuropathie - aus neurologischer Sicht

17:30 . Q& A mit Leopold DORFER

ABENDPROGRAMM

(]

2000 SPIEL & SPASS

1430 SELFCARE mit Gabriele GANSER
Zell-Mediation®
Pravention mit System - Theorie trifft Praxis

1545 ([B) WORKSHOP A mit Bernd RAMME
Verbliiffend schnelle Hilfe bei Schmerzen: Die
Liquidakupunktur - eine besondere Form der
Ohrakupunktur

1545 (@ WORKSHOP B mit Hong SHANG
Einfiihrung in die Zungendiagnostik

17:30 Q& A mit Sandra LEEB

18:00 QUIZ mit Olivia POJER

ABENDPROGRAMM °

2000 MUSIKALISCHE UBERRASCHUNG

SELFCARE nit llias CHRISTIDIS

Meditation fiir zwischendurch

14.30

WORKSHOP A mit Manfred REININGER

Konstitution - Basis-Schwache - Charakter

15.45

1545 (2 WORKSHOP B

mit Birgt RICHTER-FRIEDRICH
Kosmetisch wirksame Akupunkturpunkte
im und fiir das Gesicht

17:30 QQ&A mit Sandra LEMP-DORFER

HERZLICHEN DANK FUR IHRE TEILNAHME ———e

. Akupunktur g TCM

m Studie/Buchvorstellung

Aurikulo
Info

Programmaénderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten!



ALUANI Peter, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,
Aurikulomedizin, TCM
Feldkirchen bei Graz, AT

BAREZA Niksa, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,
Aurikulomedizin, Qigong, TCM
Graz, AT

CHRISTIDIS llias, Dr. med.
Facharzt fir Innere Medizin, Akupunktur,
Hypnoakupunktur

Graz, AT

DORFER Leopold, Prof. Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,
Aurikulomedizin, Phytotherapie, TCM
Graz, AT

HUEMER Matthias, Dr. med.
Assistenzarzt fir Innere Medizin,
Akupunktur, Aurikulomedizin, TCM
Graz, AT

JAN wolfgang, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,
Aurikulomedizin, TCM

Wien, AT

KLEIN Dominik, Dipl.-Ing.
EDV Firma fiir Arztesoftware
Pernegg, AT

POJER olivia, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur, Aurikulo-
medizin, TCM, Kinderwunschbehandlung
Premstatten, AT

RAMME Bernd, Dr. med.

Facharzt fir Allgemeinmedizin, Prasident der
Deutschen Akademie flir Akupunktur

Waren, DE

REININGER Manfred, Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur, Aurikulomedizin
Peuerbach, AT

RICHTER-FRIEDRICH Birgit, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur, Aurikulomedi-
zin, TCM, Human Design Analytikerin, FRA
Gleisdorf, AT

GANSER Gabriele, B.A.

Pravention & Gesundheitspsychologie, B. A,
med. gepriifte Ernahrungsberaterin,
Trainer-B-Lizenz Pravention

Minchen, DE

HICKELSBERGER Johannes, MR Dr. med.
Allgemeinmediziner, Akupunktur,

Aurikulomedizin, TCM

Langenzersdorf, AT

HOLZKNECHT Thomas, Dr. med.

FMH Anasthesiologie, Akupunktur, Notarzt, Praxis
fr Integrative Schmerzmedizin und Aurikulomedizin
Zlrich, CH

KRAUS-BOCHNO Judith, Mag.
Traditionelle Chinesische Diétetik,
TCM-Diagnostik und Westliche Krautertherapie
Mauerbach, AT

LLEER sandra, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Notarztin, Akupunktur,
Aurikulomedizin, Homoopathie, medizinische
Hypnose

Wien, AT
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LEMP-DORFER sandra, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur,
Aurikulomedizin, Tuina, TCM

Graz, AT

MEISTER Birgit, Dr. med.
Fachérztin fir Neurologie, Akupunktur,
Orthomolekularmedizin, Palliativmedizin
Lebring, AT

SCHONHART Eva Maria, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, Akupunktur, Aurikulo-
medizin, TCM, Kinderwunsch, NADA Akupunktur
Graz, AT

O
O

SHANG Hong, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin, TCM-Ausbildung in China,
Universitatsklinik fir HNO Graz,

Praxis flr Akupunktur und TCM

Graz-Stattegg, AT

STADLOBEER Lydia, Dr. med.
Allgemeinmedizinerin und Assistenzarztin fur
Neurologie, TCM, Akupunktur, Balanceakupunktur
Graz, AT



