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Wer bin ich?
Meine Sonnenpunkte   
Meine Erdepunkte
OGKA Forum 2023

Dr. Birgit Richter-Friedrich
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Human Design System 
Die Synthese

• Astrologie

• I Ging

• Chakrenlehre

• Kabbala

• Quantenphysik

• Genetik

• Biochemie
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Körpergrafik
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Typen

• Manifestor

• Generator

• Projektor

• Reflektor
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Autorität

• Emotional

• Sakral

• Milz

• Selbst

• Ego

• Keine

Dr. Birgit Richter-Friedrich 2023 5

Sonne - Erde

Tor 

(Hexagramm)

und

Linie

Tor 

(Hexagramm)

und

Linie
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I Ging 
und 

Akupunktur
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Trigramme und primäre Leitbahn

Qian Dui Li Zhen           Xun Kan Gen Kun

Bl/Gb He/Pc MP DiDa Lu Ma Dü/SJ Le/Ni

Dr. Birgit Richter-Friedrich 2023 8

7

8



22.05.2023

Dr. Birgit Richter-Friedrich 2023 5

Hexagrammlinien und Akupunkturpunkte

in Yang - Leitbahnen
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Linie Gb DüDa Magen DiDa Blase SJ

6 34 8 36 11 40 10

5 38 5 41 5 60 6

4 Quell 40 4 42 4 64 4

3 41 3 43 3 65 3

2 43 2 44 2 66 2

1 44 1 45 1 67 1

Hexagrammlinien und Akupunkturpunkte

in Yin - Leitbahnen
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Linie Leber Herz MP Lunge Niere Perikard

6 8 3 9 5 10 3

5 5 Luo 4 5 7 Luo 7 5

4 4 5 Luo 4 Luo 8 4 Luo 6 Luo

3 3 7 3 9 3 7

2 2 8 2 10 2 8

1 1 9 1 11 1 9
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Praktische 
Anwendung

• Schritt 1 Erstellung derKörpergraphik/Chart

• Schritt 2 Suchen der Hexagramme

• Schritt 3 Zuordnung zur Leitbahn

• Schritt 4 Auswahl des Akupunkturpunktes

entsprechend der Linie
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Schritt 1: Chart https://www.jovianarchive.com/software/maia_mechanics_imaging
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Schritt 2: Sonne und Erde - Hexagramme
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Schritt 3a: Sonne und Erde – Persönlichkeit
Zuordnung der Trigramme
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Schritt 4a: Sonne und Erde – Persönlichkeit
Zuordnung Linie und Akupunkturpunkt(e)
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Schritt 3b: Sonne und Erde – Design
Zuordnung der Trigramme
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Magen
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Schritt 4b: Sonne und Erde – Design
Zuordnung Linie und Akupunkturpunkt(e)
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Milz-Pankreas

Herz/Perikard

Magen

Düda/SJ

He 8

Pc 8

Dü 2

SJ 2

Dr. Birgit Richter-Friedrich 2023 17

Ergebnis Sonnenpunkte und Erdepunkte

Punkte zum Stärken der Sonne (Yang):

Persönlichkeit Dü 8, SJ 10

Design Dü 2, SJ 2

Punkte zum Stärken der Erde (Yin):

Persönlichkeit He 3, Pc 3

Design He 8, Pc 8
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