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Anwendung des 9-V-Stabes in Kombination 
mit Schüsslersalzen = Hybridtechnik

Im Falle einer Ermangelung eines 
Frequenzgerätes

(Laser, Frequenzhämmerchen)
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Detektion von Punkten der tiefen Gewebeschicht (Sympathikus):

- Actio -

(+)9-Volt in die Hand, homolateral zum zu untersuchenden Ohr

(z.B. mit 3-Volt-Hämmerchen, Laserfrequenz oder Ampulle)

Symptomatik:
Tiefer pathologischer Punkt 

(TPP)

Störfeld:
Kausaler Störfeldpunkt 

(physisch/psychisch)                       
(KSP)
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• Der „tiefe pathologische Punkt“ (TPP): Hauptsymptompunkt, 
Hauptschmerzpunkt, zugrunde liegende psychische Störung etc.. 
Detektion:  (+)9-Volt in die Hand, Punktsuche am homolateralen
Ohr mit dem 3-V-Hämmerchen oder noch eleganter: mit der 
Schüsslersalzampulle Nr. 13 oder der Frequenz 1 (im 
Diagnosemodus) (Nachjustieren, wenn nötig, mit dem 3-V-
Hämmerchen)  

• Der kausale Störfeldpunkt (KSP): Die eigentliche 
Störfeldlokalisation (z.B. Narbe, Zahn etc.).                                                   
Detektion: (+)9-Volt in die Hand, Punktsuche am homolateralen
Ohr mit der Schüsslersalzampulle Nr. 17 oder Fr. A 
(Diagnosemodus) –Graduelle Abstufung mit den 
Störfeldhinweisampullen (s. später). Die Frequenzen werden im 
Diagnosemodus verwendet.    
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Detektion von Punkten der mittleren Gewebeschicht

(Parasympathikus):

- Reactio -

(+)9-Volt in die Hand, kontralateral zum zu untersuchenden Ohr

(z.B. mit 3-Volt-Hämmerchen, Laserfrequenz oder Ampulle)

Symptomatik:
Mittlerer pathologischer Punkt

(MPP)

Störfeld:
Störfeldhinweispunkte

(SHP)
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• Der „mittlere pathologische Punkt“ (MPP): Gegenblockade, 
Organkoppelung etc.. Detektion:  (+)9-Volt in die Hand, Punktsuche 
am kontralateralen Ohr mit dem 3-V-Hämmerchen oder noch 
eleganter: mit der Schüsslersalzampulle Nr. 16 oder der Frequenz 2 
(im Diagnosemodus) (Nachjustieren, wenn nötig, mit dem 3-V-
Hämmerchen)  

• Die Störfeldhinweispunkte (SHP): Dienen zur graduellen Abstufung 
eines Störfeldes. Die dazu gehörenden Störfeldhinweisampullen 
dienen zur weiteren exakten Störfelddiagnostik.                                          
Detektion: (+)9-Volt in die Hand, Punktsuche am kontralateralen
Ohr mit der Schüsslersalzampulle Nr. 17 (Fr. A) Graduelle Abstufung 
mit den Störfeldhinweisampullen (s. später). Die SHP sind  
Goldpunkte und als „Alarmanlage“ zu sehen. Sie werden deshalb 
nicht gestochen.                                                                      
Verwendung der Frequenzen jeweils im Diagnosemodus.
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Detektion von Punkten der oberflächlichen Gewebeschicht:

(+)9-Volt in die dominante und (-)9-Volt in die nicht dominante

Hand = Einstabtechnik. Stabhaltung immer gleich, unabhängig

vom zu untersuchenden Ohr

Symptomatik:
Oberflächenpunkt(e)

(OFP)

Störfeld
Vitaminpunkte (dominant)

Forum 2023;© Manfred Reininger 

5

6



15.06.2023

4

• Die „oberflächlichen pathologischen Punkte“ (OFP): . 
Terrainpunkte, Zangenpunkte u.ä.
Detektion:  Einstabtechnik (+ dominant, - nicht dominant), 
unabhängig vom zu untersuchenden Ohr mit dem 3-V-
Hämmerchen oder noch eleganter: mit der Schüsslersalzampulle
Nr. 23 oder Frequenz 3 (dominantes Ohr) oder Schüsslersalz Nr. 24 
oder Frequenz 4 (nicht dominantes Ohr); Nachjustieren, wenn 
nötig, mit dem 3-V-Hämmerchen.  
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• Die Vitaminhinweispunkte (VHP)/Spurenelementehinweispunkte
(SpHP): Dienen zur  Diagnostik von zu einem Störfeld gehörenden 
Vitamin.                                                                                         
Detektion: Einstabtechnik (+ dominant, - nicht dominant), 
unabhängig vom zu untersuchenden Ohr oder Hand mit der 
Schüsslersalzampulle Nr. 17 (Fr. A). Die Vitaminhinweispunkte 
liegen am dominanten Ohr. Diese werden natürlich nicht 
gestochen, sondern es wird das entsprechende Vitamin bei Bedarf 
substituiert.                        

Verwendung der Frequenzen im Diagnosemodus.
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Störfelddiagnostik:

1. Schritt: Suche in der mittleren Gewebeschicht nach den

Störfeldhinweispunkten („Alarmanlage“):

4

2                                                              1

5

3

(+) 9-Volt in die nicht dominante Hand:
2: Endoxan
3: PE1
4: Vit. C
5: Lateralität

(+) 9-Volt in die dominante Hand:
1: Histamin
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2

5                                   1

Die Detektion erfolgt so wie immer mit dem entsprechenden zum

Störfeld gehörenden Schüsslersalz bzw. der

entsprechenden Frequenzen im Diagnosemodus.

Sörfeldhinweispunkte der Hand:

1 (nicht dominant): Histamin (Di 3-1)
2 (dominant): Endoxan (KS 9-1)
3 (dominant): PE 1 (3E 3-1)
4 (dominant): Vit. C (3E1-1)
5 (dominant): Lateralität (Di 1-1)
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2.Schritt (physisches Störfeld): Suche in der oberflächlichen

Gewebeschicht nach dem zum Störfeld gehörenden Vitamin mit

Schüsslersalz Nr. 17 (oder Frequenz A) auf der dominanten Seite.

(+)/(-)-Einstabtechnik: der (+)Pol in der dominanten, der (-)Pol in der

nicht dominanten Hand.  1

2           3

4

5

6    7

10

8

9

1: Vit. C
2: Vit. B 2
3: Vit. B 1, B 3, B 6, E
4: Vit. B 5
5: Vit. B 12 (Helixrinne)
6: Folsäure (Helixrinne)
7: Vit. H
8: Vit. D
9: Vit. A
10: Vit. K (auf der Kopfhaut) 
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SONDERFALL :  Das Störfeld im „geschlossenen System“:

Störherde im Zahn/Kieferbereich entziehen sich manchmal der

„normalen“, wie vorhin beschriebenen Diagnostik. 

Reihenfolge der Detektion wie vorhin beim physischen Störfeld

beschrieben, lediglich anstelle der Schüsslersalzampulle Nr. 17

Verwendung der Schüsslersalzampulle Nr. 26 oder der Frequenz 7 n.

Bahr (im Diagnosemodus)
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SYMPTOMATIK:

 Tiefer pathologischer Punkt (Punkt der Actio): Die Detektion 
erfolgt mit dem Plus-9-Volt-Stab in der gleichen Hand wie das zu 
untersuchende Ohr. Detektionsmittel: Schüsslersalzampulle Nr. 13  
oder Frequenz 1 (im Diagnosemodus). Nachjustieren, wenn nötig, 
mit dem 3-V-Hämmerchen.

 Mittlerer pathologischer Punkt (Punkt der Reactio): Die Detektion 
erfolgt mit dem Plus-9-Volt-Stab in der Gegenhand zum zu 
untersuchenden Ohr. Detektionsmittel: Schüsslersalzampulle Nr. 
16 oder Frequenz 2 (im Diagnosemodus). Nachjustieren, wenn 
nötig, mit dem 3-V-Hämmerchen.

 Oberflächliche pathologische Punkte: Die Detektion erfolgt in der 
(+)/(-) Einstab-Technik (dominant plus, nicht dominant minus), 
unabhängig vom zu untersuchenden Ohr. Detektionsmittel: 
Schüsslersalzampulle Nr. 23 für die dominante, 
Schüsslersalzampulle Nr. 24 für die nicht dominante Seite oder 
Frequenz 3 (dominant)/4 (nicht dominant) (im Diagnosemodus). Forum 2023;© Manfred Reininger 

ENERGETIK

K a r d i n a l p u n k t e

Detektion: Ohne (!) 9-V-Stab; Suche mit der           

Schüsslersalzampulle Nr. 11 oder der Frequenz 5 (im Diagnosemodus).

1                                                                                                       2             4

2             3                                                                                             3

1

4

dom.:                nicht dom.:
1: 0-Pkt. Retro           Epiphyse
2: Ggl. Stell.               Interferon
3: Lunge                      Valium
4: PE1                          Thymus

Bei dieser Seitenangabe handelt 
es sich um Goldpunkte.
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Tabellarische Übersicht der möglichen zu verwendenden 
Schüsslersalzampullen in Kombination mit jeweiliger Stabauflage:

*Stabhaltung je nach Schicht: s. Stabhaltung tiefer/mittlerer/oberflächlicher path.

Punkt

9-Volt-Stab (in Bezug 
zum zu untersuchenden 

Ohr)

Entspricht in 
etwa…

Schüsslersalz (Nr.)Punkt(e)

homolateralFr. 1 (n. Bahr)Nr. 13 (Kalium arsen.)Tiefer path. Punkt

kontralateralFr. 2 (n. Bahr)Nr. 16 (Lithium chlor.)Mittlerer path. Punkt

EinstabtechnikFr. 3 (n. Bahr)Nr. 23 (Na. bicarb.)Oberflächl. Pkt. dom.

EinstabtechnikFr. 4 (n. Bahr)Nr. 24 (Arsen. jod.)Oberflächl. nicht dom.

Kein StabFr. 5 (n. Bahr)Nr. 11 (Silicea)Kardinalpunkte

Stabhaltung je nach Schicht*Fr. 6 (n. Bahr)Nr. 22 (Ca. carb.)Psych. Blockadepunkte

Stabhaltung je nach Schicht*Fr. 7 (n. Bahr) Nr. 26 (Selenium)Störfeld (geschlossenes 
System)

Stabhaltung je nach Schicht*Fr. A (n. Nogier)Nr. 17 (Mangan. sulf.)Störfeld (offenes System)
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Neue Verwendungsmöglichkeit:
Schiene der Regeneration  - Schiene der Pathologie

Schiene der Regeneration:

• t: (+) 9V homolateral;  
Suchmittel Madia (Arnica)

• m: (+) 9V kontralateral; 
Suchmittel Madia (Arnica)

• o: (+)-(-) Einstabtechnik; 
Suchmittel Madia (Arnica)

• Blockadepunkt der 
Regeneration: s. nächste 
Folie          

Schiene der Pathologie:

• t: (+) 9V homolateral;  
Suchmittel Thuja

• Gedächtnispunkt der 
Pathologie: kontralateral 
zum Punkt in t; (+) 9V wird 
belassen; Suchmittel Thuja

• o: (+)-(-) Einstabtechnik; 
Suchmittel Thuja

• Blockadepunkt der 
Regeneration: s. nächste 
Folie          
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Der Blockadepunkt der Regeneration:

Der Blockadepunkt ist ein Silberpunkt und blockiert die Regeneration.

Dieser kann links oder auch rechts gefunden werden.

Detektionstechnik:

• (-) 9 V Stab zentral.

• Mit der KE Madia (Arnica) (sowohl bei der Schiene der 
Regeneration als auch der Pathologie) am zur Stabauflage 
homolateralen Ohr nach einem Blockadepunkt (Silber) suchen.
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Unterstützung der Selbstheilung durch die Behandlung der 
BASISSCHWÄCHE:

Zumeist ein YIN (Schwäche)-Organ(Punkt):

• Lunge (1)

• Niere (2) (dom.: Yang-Niere; nicht dom.: Yin-Niere)

• Herz (3) (psychischer Anteil: Antidepressionspunkt; motorischer 
Anteil: Herzpunkt retroauriculär)

• Milz (4) 2                                           2

• Leber (5)
3                                                                 

4

3    5     1
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Seltener ein YANG (Schwäche)-Organ(Punkt):

• Magen (1)

• Galle (2)

2                                                          1   
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Bestimmung der Basisschwäche unter Zuhilfenahme der         

NOGIER-Frequenzen und deren zonendominante Punkte:

Abb.: Zonendominante Punkte

(dominante Seite):                                      G                     

B

D

C

A                 F        E    

Detektion:

• (+) 9-Volt in die nicht dominante Hand.

• Mit Schüsslersalz Nr.13                           
(oder Frequenz 1) auf der dominanten 
Seite die zonendominanten Punkte 
absuchen
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Praktisches Vorgehen:

− Bestimmung der Frequenzzone über die zonendominanten Punkte:

• (+)9-Volt in die nicht dominante Hand; mit Schüsslersalz Nr. 13 
(oder Fr. 1 im Diagnosemodus) über die zonendominanten 
Punkte auf der dominanten Seite gehen.

− (+) – (-) Einstabtechnik (oberflächliche Gewebeschicht): Suche mit  
der Zonenfrequenz (im Diagnosemodus) oder mit dem der 
Zonenfrequenz entsprechenden Schüsslersalz (s. Tabelle)

Forum 2023;© Manfred Reininger 

Tabelle Nogier-Frequenz und Schüsslersalz:

SubstanzSchüsslersalz Nr.Nogier-Frequenz

Manganum sulf.Nr. 17Frequenz A

Stannum metall.Nr. 31Frequenz B

Aurum chlor. nat.Nr. 25Frequenz C

Natrium vanad.Nr. 28Frequenz D

Kalium jodatumNr. 15Frequenz E

Kalium bichrom.Nr. 27Frequenz F

Kalium aluminiumNr. 20Frequenz G
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3 Punkte können gefunden werden:

• Organpunkt (Goldpunkt, organische Basisschwäche)

• Blockadepunkt (Silberpunkt, psychische Basisschwäche)

• Simillimumpunkt (Silberpunkt auf der nicht dominanten Seite; 
konstitutionelle Basisschwäche) - Zukunftsbereich

Zone, wo die meisten der 
Simillimumpunkte zu finden sind:
Nicht dominante Seite, Cerebralbereich, 
Silberpunkte

Vergangen= 

heitsbereich
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Gegenwartsbereich:

• (+) 9 Volt homolateral zum zu untersuchenden Ohr                     
(tiefe Gewebeschichte): Punktsuche mit der Nogierfrequenz
(Diagnosemodus) oder dem entsprechenden Schüsslersalz. Es kann 
so ein aktueller Punkt (Gegenwart) gefunden werden.

Ohrzonen nach NOGIER:

Mit zonendominanten Punkten

G

B

C

E

F

D

A
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Laserfrequenzen nach NOGIER (A – G):

„Zoneninhalt“Nogier-Frequenz

Unruhe, Desorganisation, Resonanz mit der 
Formatio reticularis (subtragale Zone), Resonanz 
zu Störherden im „offenen System“

Fr. A (292 Hz)

Nutritive Frequenz, Resonanz zu inneren OrganenFr. B (584 Hz)

Mesenchymale Frequenz mit Bezug zum 
Bewegungsapparat; „orthopädische Frequenz“

Fr. C (1168 Hz)

Bezug zum Tragus; Frequenz der Lateralität, 
entspricht den Kommissuren

Fr. D (2336 Hz)

Resonanz zum Rückenmark (motorisch und 
sensibel); Frequenz der segmentalen Gliederung, 
der Ordnung

Fr. E (4672 Hz)

Bezug zu Strukturen im Zahn-Mund-Kieferbereich,
Bezug zu subkortikalen Hirnanteilen (Thalamus, 
Hypothalamus, vegetative Steuerung); psychische 
Frequenz (antidepressiv)

Fr. F (9344 Hz)

Psychosomatische Frequenz; Bezug zum Kortex; 
Augen, Nase, Kieferhöhlen

Fr. G (18688 Hz)

Forum 2023;© Manfred Reininger 

Laserfrequenzen nach Bahr (1 – 7):

EntsprechungBahr-Frequenz

Tiefe GewebeschichtFr. 1 (599,5 Hz Hz)

Mittlere GewebeschichtFr. 2 (1199 Hz)

Oberflächliche Gewebeschicht der dominanten 
Seite

Fr. 3 (2398 Hz)

Oberflächliche Gewebeschicht der nicht 
dominanten Seite

Fr. 4 (4796 Hz)

Stabilität, Gegenfrequenz zur Frequenz A; 
Kardinalpunkte

Fr. 5 (9592 Hz)

Psychische Blockadepunkte; Gegenfrequenz zur 
Frequenz G (Nogier)

Fr. 6 (19184 Hz)

Störherde im „geschlossenen System““ (Zahn-
Kiefer-Bereich); Gegenfrequenz der Frequenz F 
(Nogier)

Fr. 7 (38368 Hz)
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Herzliche Einladung

zu den Kursen

• Kurs IMPULSE 23: 19.10. – 21.10.2023;

Anmeldungen liegen im Kongressbüro auf.

• Kurs Frequenz-Kurs I: 1.12. – 3.12. 2023

Beide Kurse finden in St. Agatha, REVITA-Hotel Kocher statt.               
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